
REGOLAMENTO 2° “WE RUN FOR WOMEN 2023” 

19/11/2023, PARCO DI MONZA 

  

“We Run for Women. Corriamo con la Polizia di Stato per fermare i femminicidi.”  

Gara Fidal Regionale su strada di circa 10 km, Parco di Monza. 

Nell’ambito della Giornata internazionale contro la violenza sulle donne, la Polizia di Stato / Questura di 
Monza organizza con l’ausilio tecnico di Monza Marathon Team a.s.d., sotto l’egida della FIDAL, in 
collaborazione con il Comune di Monza e del Consorzio Parco e Villa Reale, la 2ª Edizione di “We Run for 
Women. Corriamo con la Polizia di Stato per fermare i femminicidi”, sulla distanza di Km. 10 circa, 
competitiva classificata Gara Regionale (e non competitiva), che si disputerà Domenica 19 novembre 2023 con 
partenza (e arrivo) adiacenza Cascina S. Fedele, Parco di Monza (ingresso consigliato da Porta Monza). 

La Non Competitiva si correrà indossando un pettorale di colore diverso e gli Atleti della Non Competitiva 
partiranno a seguire gli Atleti della Competitiva.  

All’interno dell’evento, si svolgerà anche una 3 km aperta a tutti, a passo libero (con partenza in coda alla Non 
Competitiva. 

 

Requisiti di partecipazione 10 km competitiva 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’organizzazione delle manifestazioni” FIDAL, possono 
partecipare atleti tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 16 anni in poi in possesso di uno dei seguenti 
requisiti: 

• Atleti italiani e stranieri tesserati per il 2023 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a 
competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’età). La partecipazione è comunque 
subordinata:  

alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di 
validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, agli organizzatori.  

• Atleti italiani e stranieri tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-
EPS; la partecipazione è comunque subordinata, oltre che al possesso della “RUNCARD”;  

alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di 
validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, agli organizzatori.  

La RUNCARD costa 30 euro (15 per chi è tesserato per un Ente di Promozione Sportiva) e può essere acquistata 
in autonomia sul sito www.runcard.com. Dopo l’acquisto, la carta viene inviata in forma digitale (tramite e-
mail) insieme alla richiesta.  

• Tesserati Enti di Promozione Sportiva: possono partecipare tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati per gli 
EPS (Sezione Atletica) nel rispetto delle convenzioni Fidal-EPS. 

Questi atleti verranno inseriti nelle classifiche e potranno accedere alle Premiazioni (vedi infra). 

  

Requisiti di partecipazione 10 km non competitiva 



Potranno partecipare atleti dai 14 anni in poi con i seguenti requisiti:  

Possono partecipare coloro che siano in possesso di copia del certificato medico di sana e robusta costituzione 
e/o certificato medico di idoneità agonistica all’atletica leggera.  

Esclusivamente se l’atleta attesta buona salute è possibile partecipare alla gara  

Tutti i servizi, i benefits ed i costi sono gli stessi della gara competitiva. 

I partecipanti alla gara “Non competitiva” avranno un pettorale di colore diverso, il tempo cronometrico, ma 
non avranno classifica e non verranno premiati. 

 

Requisiti di partecipazione alla 3 km non competitiva, a passo libero 

Potranno partecipare persone di ogni età.  

Si richiede, esclusivamente, la comunicazione di: nome e cognome, anno di nascita e Comune di residenza.  

I partecipanti percorreranno il c.d. “Percorso Reale “di 3 km nel parco di Monza, con partenza/arrivo uguale 
alla 10 km.  

 

Premiazioni 

Considerata la natura benefica dell’evento, non sono previsti premi in denaro. 

Premi in natura e Trofeo per i primi tre classificati (maschile/femminile).  

Premi di categoria maschili e femminili categorie unificate (35-49/50-64/65 e oltre). 

1°/2°/3° CLASSIFICATO: Premi in natura offerti dagli sponsor e/o Trofeo 

Le premiazioni si effettueranno al termine delle prove entro le ore 12.00 del 19 novembre p.v. nel “Villaggio” 
adiacente la zona di arrivo, c/o Cascina S. Fedele, parco di Monza. 

 

Servizi antidoping (ove richiesti da FIDAL) 

• Procedure secondo indicazioni FMSI – AIU – WADA  

• Predisposizione locali standard con spazi ampi adeguati/pre-spaziati alla situazione e disponibilità di dpi, 
guanti, dispenser di igienizzante mani (post-controllo), etc 

 

Modalità di iscrizione 

- 10 km. Competitiva  

L’iscrizione potrà avvenire unicamente online attraverso la piattaforma: 

1) ENDU www.endu.net  

Sulla Piattaforma ENDU sarà richiesta la Taglia della Maglia tecnica ed il Best Time sui 10 km. negli ultimi tre 
anni (2019/2022).  

http://www.endu.net/


Per chi ha Runcard e Tessera di EPS convenzionato con la Fidal, obbligatorio inviare, via email, certificato 
medico agonistico idoneo all’atletica leggera e copia della tessera 2023. 

Le iscrizioni degli atleti dovranno pervenire online entro e non oltre il 15 novembre 2023.  

- 10 km. Non Competitiva e 3km a passo libero  

Oltre che sul sito ENDU, come sopra indicato, anche presso il negozio Affari&Sport di Villasanta 

Iscrizioni per tutte le distanze il 18/19 Novembre al Villaggio: solo ove pettorali disponibili (nr. max 1000 
pettorali con maglia tecnica garantita). 

 

Ritiro Pettorali 

• Sabato 18 Novembre, dalle ore 14 alle ore 17, presso Parco di Monza, Cascina San Fedele (sede del Village 
“We Run For Women”); 

• Domenica 19 Novembre, dalle 7.30 alle 9, presso Parco di Monza Cascina San Fedele (sede del Village “We 
Run For Women”); 

La maglia tecnica sarà consegnata con il pettorale. 

Maglia gara assicurata ai primi 1000 iscritti, su tutte le distanze, ad esaurimento taglie. 

 

Quote di iscrizione 

Iscrizioni dal 18/09/2023 al 15/11/2023 - € 15,00 km 10 / € 10 e km 3  

Per iscrizioni Sabato 18/Domenica 19 Novembre: € 20,00 (qualunque distanza), secondo le disponibilità di 
pettorali. 

1) Convenzione per Società e/o Gruppi di società diverse: 1 gratuità ogni 6 iscritti, 2 gratuità ogni 12 iscritti e 
così via. L’offerta è valida solo iscrivendosi in un’unica soluzione (via email a info@monzamarathonteam.it).  

Gli Atleti iscritti ad altre Federazioni (ad es. FITRI) non sono considerati tesserati e devono seguire le 
normative della FIDAL (tesseramento società affiliata FIDAL o tesseramento RUNCARD) in caso di iscrizione 
alla COMPETITIVA.  

Tutti gli iscritti riceveranno conferma di iscrizione via e-mail all’inserimento nel database della stessa. 

La quota di iscrizione per la 10 km (competitiva e non) comprende:  

1. Pacco gara, comprensivo di gadget tecnico e prodotti offerti dagli sponsor; 

2. Medaglia (solo per la 10Km Competitiva e Non); 

3. Maglia tecnica dell’evento (competitiva e non) per i primi 1000 iscritti; 

4. Pettorale di gara con chip a perdere (chip ENDU) per la rilevazione elettronica dei tempi (solo per la 10 km); 

5. Deposito borse; 

6. Assicurazione RCT;  

7. Diploma di partecipazione scaricabile su www.endu.net;  

http://www.endu.net/


8. Ristoro (al km 5): acqua e sali; 

9. Assistenza tecnica (ristoro lungo il percorso); 

10. Assistenza medica; 

11. Servizio di cronometraggio.  

Sarà possibile ritirare pettorale e pacco gara di altro atleta/partecipante presentando delega firmata dallo stesso 
titolare, con fotocopia di un documento di identità del delegante.  

 

Informazioni generali 

La partenza avverrà alle ore 9.30 di Domenica 19 novembre 2023, nel Parco di Monza, adiacenza Cascina San 
Fedele. 

Il tempo massimo è fissato in 1h e 30, fermo restando che tutti i finishers saranno inseriti nella graduatoria 
ufficiale.  

Il servizio di cronometraggio sarà effettuato mediante microchip, consegnato unitamente al pettorale, che 
consentirà di registrare anche il tempo effettivo conseguito “RealTime”, attraverso il passaggio sulla linea di 
partenza e il passaggio sulla linea di arrivo oltre al Gun Time, tempo allo sparo e tempo preso in 
considerazione per la classifica finale. 

Il pettorale, che deve essere posizionato sul petto in modo ben visibile e non deve essere ridotto (Regola 143.8), 
all’arrivo non dovrà essere restituito all’organizzazione. 

Il cronometraggio automatico con Chip sarà a cura di ENDU www.endu.net 

La classifica completa sarà disponibile a partire da Domenica 19 novembre su www.endu.net al termine della 
gara e da Lunedì 21 novembre su www.monzamarathonteam.it. 

È previsto un servizio fotografico a cura dell’Organizzazione. 

La Società organizzatrice è coperta da assicurazione per incidenti in cui potessero incorrere i concorrenti, terzi 
o cose prima, durante e dopo la manifestazione.  

Tutti i partecipanti, con l’iscrizione, dichiarano espressamente: 

- di essere in condizioni psicofisiche idonee per svolgere l’attività sportiva prevista; 
- di uniformarsi a tutte le indicazioni che gli verranno eventualmente impartite nel corso della prova; 
- di assumersi sin da ora la responsabilità riguardo la propria persona per danni personali e/o procurati 

a terze persone, animali e/o cose, a causa di un comportamento non conforme a leggi, regolamenti, 
nonché alle normali regole di prudenza e buon senso comune; 

- di sollevare l’organizzazione della manifestazione, i suoi collaboratori e dipendenti, nonché i loro 
eredi e/o gli aventi causa da ogni responsabilità per lesioni, morte e/o qualsivoglia danno (anche 
causato da terzi), dovesse derivare alla propria persona in occasione ed a causa dell’attività sportiva 
derivante dalla prova svolta; 

- di astenersi da comportamenti che possano pregiudicare o danneggiare la fauna e la flora del parco; 
- di accettare l’etica della prova rispettando il tracciato e le distanze dei percorsi; 

e prendono atto che: 

- la descrizione dettagliata del percorso è reperibile sul sito internet www.monzamarathonteam.it; 
- l’organizzazione non è responsabile dello stato di manutenzione/segnalazione dei percorsi; 

http://www.endu.net/
http://www.monzamarathonteam.it/


- i percorsi non sono delimitati o riservati alla prova e sono soggetti al normale utilizzo da parte degli 
utenti del Parco di Monza; 

- l’adesione al servizio non comporta alcun diritto di precedenza; vanno pertanto osservate le nome del 
Codice della Strada, il Regolamento del Parco, nonché le normali regole di prudenza e buona condotta. 

- il costo del servizio non sarà rimborsabile in alcun caso; 
- non è possibile partecipare e7o farsi assistere da biciclette(monopattini e/o similari. 

 

Reclami 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme vigenti della FIDAL e del R.T.I.  

 

Diritto di immagine  

L’atleta iscritto alla “We Run for Women” autorizza espressamente l’utilizzo gratuito della propria immagine, 
dei propri dati personali insieme alle immagini fisse o in movimento ed alla sua diffusione a mezzo stampa 
e/o televisione per le finalità divulgative e promozionali, presenti e future, connesse a We Run for Women e 
manifestazioni collegate sportive e/o promozionali.  

 

Clausola finale  

Gli atleti ed i responsabili delle Società di appartenenza degli stessi con l’invio della domanda di iscrizione a 
We Run for Women dichiarano di conoscere e di accettare il presente Regolamento pubblicato sul sito 
www.monzamarathonteam.it 

Per tutto quanto non contemplato nel presente Regolamento vigono le “Norme per l’Organizzazione delle 
Manifestazioni 2023” ed il Regolamento Tecnico Internazionale. 

 

Mancato svolgimento  

Nel caso che la gara venisse annullata, rimandata ad altra data e/o, comunque, non svolta per cause non 
dipendenti e/o non riferibili alla volontà dell'Organizzazione, ivi inclusa la revoca della autorizzazione allo 
svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, l’iscritto non potrà pretendere nulla da Monza 
Marathon Team a.s.d., neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute e di quelle a sostenersi in quanto la 
sottoscrizione della domanda di iscrizione accetta senza eccezioni ciò che scritto e descritto nel vigente 
Regolamento della competizione, attraverso la rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di 
indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o satisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale 
subito e subendo.  

 

Link di rinvio per altre informazioni 

www.monzamarathonteam.it 

Per ogni ulteriore info/richiesta, si prega di inviare email a info@monzamarathonteam.it. 

 

http://www.monzamarathonteam.it/
mailto:info@monzamarathonteam.it


L’Organizzazione si riserva di modificare il presente Regolamento in qualunque momento, ai fini di garantire 
un migliore svolgimento della gara. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente 
comunicati agli atleti iscritti tramite e-mail e/o riportate sul sito internet www.monzamarathonteam.it 

 

Monza, 18 settembre 2023 

 

Il Comitato Organizzatore  

WE RUN FOR WOMEN 2023 

http://www.monzamarathonteam.it/

